. '- Meniiplan vom 11.03.2024 bis 17.03.2024
Altenzentl'um Die kursiv (schrdg) gedruckten Meniis

. . POI'Z"UI'b aCh empfehlen wir fur leichte Vollkost

Hauptment Wahlmeni (bitte vorbestellen) *
Tagessuppe ABC2410 Tagessuppe ABC
Currywurst mit Fleischklopse in
Montag ) .. .
Pommes frites und Barlauchsofle mit
I1.03. . .
3 Farmer Salat Puree ¢r Buttergemuse
Dessert Dessert
Tagessuppe ABC Tagessuppe ABC]J
Dienst Gebratene Hahnchenleber »Gaisburger Marsch*”
lensta . . . ) .
& mit Zwiebeln, Kartoffelpiiree Eintopf aus Ochsenfleisch,
12.03. . .
3 und Apfelmus Kartoffel, Spétzle & Gemiise
Dessert Dessert
Geburtstagswunschessen ABC]J Tagessuppe ABC]J
G b Rinderschmorbraten Rohrnudeln mit
1ttwoc . . .
mit Kartoffelkloflen und Vanillesof3e
13.03.
3-03 Apfelrotkohl (Hefe-Buchteln)
Dessert Dessert
% Wunschessen ABC Tagessuppe ABCN
,Késespétzle mit Lauch” Miesmuschel ,Ragout fin“
Donnerstag . . . .
mit Krautersofle mit frischem Baguette und
14.03.
4-03 und Kopfsalat Kopfsalat
Dessert Dessert
Tagessupppe ABCL Tagessuppe ABC
Freit Ofen-Seelachs ,natur® Bunter Salatteller mit
reita ) . .
& mit warmen Kartoffelsalat Hiahnchenstreifen und
15.03. ) .
>-03 und Zitrone frischem Baguette
Dessert Dessert
Tagessuppe ABC2 Tagessuppe ABC
Erbseneintopf mit Buttermilch-Bohnensuppe
Samstag ) ) . .
6 Eisbeinfleisch und mit Apfelpfannkuchen
16.03. ]
3 frischem Baguette
Dessert Dessert
Geburtstagswunschessen ABC]J Tagessuppe ABC]J
s . gé% Schweineschnitzel Gelber Paprika mit
onnta . ) .
5 & ~Wiener Art” mit Kartoffeln veganer Couscousfiillung
I . . . e
7:3 und Eisbergsalat und Kartoffelpiiree
Dessert Dessert
* bitte in der Kiiche oder unter 9254-15 bis g.00 Uhr bestellen! Anderungen vorbehalten!
Mittagstisch fiir unsere Bewohner ab 12.00 Uhr, fiir externe Giste um 12.40 Uhr (Zugang Terrasse)
Ein Zwischen/Spéitimbiss wird auf Wunsch gereicbt! Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe :

1 Farbstoff 2 Konservierungsstoff 3 Nitrit 4 Antioxidationsmittel s5Sifungsmittel 6 geschwefelt 7geschwirzt 8 koffeinhaltig

9 gewachst 10 Phosphat

Allergene Zusatzstoffe:

A Ei B Milch C Gluten D Erdniisse E Niisse F Schwefel/Sulfid G Lupine H Sesam I Soja J Sellerie K Senf L Fisch M Krebstiere N Weichtiere



