. '- Meniiplan vom 05.02.2024 bis 11.02.2024

Altenzentrum Die kursiv (schrig) gedruckten Menis
. . Porz-Urbach empfehlen wir fur leichte Vollkost
Hauptment Wahlmeni (bitte vorbestellen) *
Tagessuppe ABC2410 Tagessuppe ABC 2410
Méhren und Kartoffeln Méhren und Kartoffeln
MOHtag . “ . o«
»untereinander gekocht »untereinander gekocht
05.02. . . . B
mit Siedewtirstchen mit Siedewtirstchen
Dessert Dessert
Tagessuppe ABCL Tagessuppe ABC]J
Dienst Gedampftes Seelachsfilet mit Stufer Quarkauflauf mit
iensta . .
6 & Dillsof8e, Salzkartoffeln Aprikosensofie
06.02. .. ;
und Buttergemiisestreifen
Dessert Dessert
Tagessuppe ABCJ46 Tagessuppe ABC]J
) Reibekuchen mit Gebratene Hihnchenbrust
Mittwoch B ) ) )
Apfelmus und Ritbenkraut in Champignonrahm mit
07.02. .
Kartoffelpiiree
Dessert Dessert
Wiever_ Tagessuppe ABCL Tagessuppe ABC
fastelovend Bunter Kesselgulasch Bunter Kesselgulasch
mit Gemuse und Kartoffeln, mit Gemuse und Kartoffeln,
frische Brotchen frische Brotchen
Dessert Dessert
Tagessuppe ABC Tagessuppe ABC
Hackbraten ,,Bifteki” (mit Bunter Salatteller mit
Freit Schafskase & Gemiise) Mini-Frikadellen, Baguette
reita ; 5
8 Kartoffeln & Balkangemiise und Joghurtdressing
09'02’ Dessert Dessert
Samstag Tagessuppe ABC2410 Tagessuppe ABC2410
10.02 Erbseneintopf mit Kassler ,Strammer Max*
und frisches Baguette (Graubrot mit Schinken und
Spiegelei) mit Tomatensalat
Dessert Dessert
Tagessuppe ABCJ2410 Tagessuppe ABC]J
R Schweineroulade Hausfrauen Spétzle-Pilzpfanne mit
osen- ) . )
. Art mit Salzkartoffeln und Hahnchenstreifen
sonnta
5 Apfelrotkohl
I1.02. Dessert Dessert
* bitte in der Kiiche oder unter 9254-15 bis g.00 Uhr bestellen! Anderungen vorbehalten!
Mittagstisch fiir unsere Bewohner ab 12.00 Uhr, fiir externe Giste um 12.40 Uhr (Zugang Terrasse)
Ein Zwischen/Spéitimbiss wird auf Wunsch gereicbt! Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe :

1 Farbstoff 2 Konservierungsstoff 3 Nitrit 4 Antioxidationsmittel s5Sifungsmittel 6 geschwefelt 7 geschwirzt 8 koffeinhaltig

9 gewachst 10 Phosphat

Allergene Zusatzstoffe:

A Ei B Milch C Gluten D Erdniisse E Niisse F Schwefel/Sulfid G Lupine H Sesam I Soja J Sellerie K Senf L Fisch M Krebstiere N Weichtiere



