. '- Meniiplan vom 19.10.2026 bis 25.10.2026
Altenzentl'um Bei kursiv (schrdg) gedruckten Meniis

. . POI'Z'UI'baCh handelt es sich um vegetarische Gerichte
Hauptment Wahlmeni (bitte vorbestellen) *
Tagessuppe ABC Tagessuppe ABC
Huhnerfrikassee mit Spaghetti mit
Montag . . .
Erbsen, Mohren, Champignons, Gemiisebolognese
19.10. .
? Spargel und Butterreis
Dessert Dessert
Tagessuppe ABC2410 Tagessuppe ABC
) Mohren und Kartoffeln Apfelringe in Backteig
Dienstag . u . .
yuntereinander gekocht mit Vanillesof8e
20.10. . .
mit Siedewurstchen
Dessert Dessert
Tagessuppe ABCJ Tagessuppe ABC]J
) Wiener Backhendl mit Gebackener Camembert
Mittwoch ) ) .
Bratkartoffeln und mit Preiselbeer-Birne und
21.10. :
bunter Salat frischem Baguette
Dessert Dessert
Tagessuppe ABC Tagessuppe ABC
Geschmorter Paprika mit Serbisches Reisfleisch mit
Donnerstag . . . . .
Hackfleischfillung, pikanter Champignons und Gemiise
22.10.
Sofke und Salzkartoffeln
Dessert Dessert
Tagessuppe ABCL Tagessuppe ABC
Freit Gebratenes Seelachsfilet mit Ruhrei mit
reita ) . .
& Zitrone, Kartoffelpiiree Kartoffelpiiree und
23.I0. .
3 und Gurkensalat Rahmspinat
Dessert Dessert
Tagessuppe ABC Tagessuppe ABC2410
S . Graupeneintopf mit Weillkohleintopf mit
amsta ) } ; 3
A 8 Rindfleisch, Kartoffeln, Gemuse | Kartoffeln, Mettwurstchen
24.10. : .
und frisches Baguette und frischem Baguette
Dessert Dessert
Tagessuppe ABC]J Tagessuppe ABCJs
S . Jager-Braten mit Saure Nierchen (mit sauren
onnta ;
& WaldpilzsofRe, Kartoffeln Gurken gekocht) und
25.10. .. )
> und buntem Buttergemiise Kartoffelpiiree
Dessert Dessert
* bitte in der Kiiche oder unter 9254-15 bis g.00 Uhr bestellen! Anderungen vorbehalten!
Mittagstisch fiir unsere Bewohner ab 12.00 Uhr, fiir externe Gaste um 12.40 Uhr (Zugang Terrasse)
Ein Zwischen/Spéitimbiss wird auf Wunsch gereicbt! Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe :

1 Farbstoff 2 Konservierungsstoff 3 Nitrit 4 Antioxidationsmittel s5Sifungsmittel 6 geschwefelt 7 geschwirzt 8koffeinhaltig

9 gewachst 10 Phosphat

Allergene Zusatzstoffe:

A Ei B Milch C Gluten D Erdniisse E Niisse F Schwefel/Sulfid G Lupine H Sesam I Soja J Sellerie K Senf L Fisch M Krebstiere N Weichtiere



