. '- Meniiplan vom 26.10.2026 bis 01.11.2026
Altenzentl'um Bei kursiv (schrdg) gedruckten Meniis

. . POI'Z'UI'baCh handelt es sich um vegetarische Gerichte
Hauptment Wahlmeni (bitte vorbestellen) *
Tagessuppe ABC Tagessuppe ABC
Geschmorte Kohlrouladen Grieflbrei mit
Montag . . .
mit Hackfiillung und warmer HimbeersoRe
26.10.
Salzkartoffeln
Dessert Dessert
Geburtstagswunschessen ABC Tagessuppe ABCJN
) gé% Currywurst mit Muscheln , rheinische Art“
D1enstag . . . . .
Pommes frites und im Gemiuse-Weillweinsud
27.10. )
/ Krautsalat mit Schwarzbrot & Butter
Dessert Dessert
Tagessuppe ABCJ2410 Tagessuppe ABC]J
) Frische Bratwurst mit ~Moussaka“ Kartoffelauflauf
Mittwoch . . . ..
8 Kartoffelpiiree und Griechische Art mit Rinder-
28.10. ] .
Sauerkraut Hackfleisch & Auberginen
Dessert Dessert
Tagessuppe ABC Tagessuppe ABC2410
Rindergeschnetzeltes ,Stroganoff” Deftige Blutwurstfiille
Donnerstag . N . .
mit Butterspatzle und (Grutzwurst) mit Kartoffeln
20.10. .
9 grinem Salat und Sauerkraut
Dessert Dessert
Tagessuppe ABCLg Tagessuppe ABC
) Rheinischer Heringsstipp mit Mediterrane Hirtenpfanne
Freltag ] . . .
Zwiebel, Apfel, Gurke und mit Gemiise, Fetakdse
0.IO0. s .
3 Petersilienkartoffeln und Oliven
Dessert Dessert
Samstag Tagessuppe ABC2410 Tagessuppe ABC
3110 Erbseneintopf mit Wiirstchen Spaghetti mit frischem
und frisches Baguette Basilikumpesto und
geriebenem Parmesankaése
Dessert Dessert
Tagessuppe ABC]J Tagessuppe ABCJ
Schweinefiletmedaillon mit Panierte, gebackene
. Malzbiersofle, Kartoffelrosti Champignonképfe mit Aioli
Allerheiligen . .
und Prinzessbohnen (Knoblauchdip) & Baguette
OI.II. Dessert Dessert
* bitte in der Kiiche oder unter 9254-15 bis g.00 Uhr bestellen! Anderungen vorbehalten!
Mittagstisch fiir unsere Bewohner ab 12.00 Uhr, fiir externe Gaste um 12.40 Uhr (Zugang Terrasse)
Ein Zwischen/Spéitimbiss wird auf Wunsch gereicbt! Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe :

1 Farbstoff 2 Konservierungsstoff 3 Nitrit 4 Antioxidationsmittel s5Sifungsmittel 6 geschwefelt 7 geschwirzt 8koffeinhaltig

9 gewachst 10 Phosphat

Allergene Zusatzstoffe:

A Ei B Milch C Gluten D Erdniisse E Niisse F Schwefel/Sulfid G Lupine H Sesam I Soja J Sellerie K Senf L Fisch M Krebstiere N Weichtiere



